


Gesprache gegen die Einsamkeit

Seit Beginn der Corona-Pandemie vermitteln wir freiwillige Helfer:innen, unsere
Telefon-Engel, fir regelméBige Gesprache mit Senior:innen, die sich einsam
fiihlen. Diese Telefon-Patenschaften sorgen bei nun schon ber 800 Menschen
flr Verbundenheit, Wertschatzung und Lebensfreude.

Machen Sie mit!

Als Telefon-Engel, wenn Sie regelméfRig etwas Zeit schenken mochten.
Als Senior:in, wenn Sie ein gutes Gesprach mochten.

Als Spender:in, wenn Sie die Telefon-Engel unterstiitzen méchten. Gefordert durch:

Gesund.Leben.Bayern.

Rufen Sie uns an: %

089 / 189 100 26 oder mailen Sie uns: info@retla.org .
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